CONTACTEI COM UM POSITIVO, giAt1ILAY,
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SOU INFORMADO QUE CONTACTEI CONSULTO INFORMAGAO EM CONTACTO 0 SNS24 E
COM UM CASO POSITIVO COVID19.MIN-SAUDE.PT SIG0 AS INDICACOES

1) QUE TIPO DE CONTACTO SOU?

Tenho dose de reforco, ha pelo menos 14 dias

v

SOU CONTACTO DE BAIX0 RISCO

Tive COVID-19 nos dltimos 6 meses
Moro com 0 caso positivo e nao tenho dose de reforco

Moro com 0 caso positivo e tenho dose de reforco ha menos de 14 dias

SOU CONTACTO DE ALTO RISCO

Frequento instituicdo com populagdo vulneravel (*) e ndo tenho dose de refor¢o

Frequento instituicao com populacdo vulneravel (*) e tenho dose de refor¢o
ha menos de 14 dias

Sou profissional de satde e ndo tenho dose de reforgo A AVALIAR PELO SERVIGO DE
SEGURANCA E SAUDE NO
Sou profissional de salde e tenho dose de reforco ha menos de 14 dias TRABALHO / SAUDE 0CUPACIONAL

(*) Estruturas Residenciais para Idosos e respostas similares, comunidades terapéuticas e de insercdo social, centros de acolhimento temporario,
centros de alojamento de emergéncia, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados.

2) E AGORA?

Proceda de acordo com a tabela:

SoU AUTOVIGILANCIA DE SINTOMAS TESTE ATE A0 3¢DIA o 1 tese regutc ISOLAMENTO PROFILATO
o CONTACTO DE BAIXO RISCO SIM SIM (5 (1 Nio Nio
o . CONTACTO DE ALTORISCO SIM SIM SIM SIM

($) Recomenda-se a utilizacdo de Testes Rapidos de Antigénia de uso profissional comparticipados, disponiveis em farmacia/laboratério. I";
(#) Se tive COVID-19 nos Ultimos 6 meses, 6 faco teste se apresentar sintomas. Eeass:

%30 s contactos de alto risco identificados pelo caso positivo no Formuldrio de Casos e Contactos, ou que liguem para 0 SNS24, recebem c6digos para
v teste PCR automaticamente e terdo acesso a Declaracdo Provisdria de Isolamento, ndo sendo necessdria a emissdo de um documento definitivo.
E’E,, A+ Valide a declaracdo através do QR code e envie 0 c6digo a entidade patronal/escola para justificar a auséncia no perfodo de isolamento profilatico.
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